Fenntarthatésagi helyzetkép - Hol allunk és merre tartunk

Ez is bekeriilhet a naptarba: 2026. junius 24. — A Fold Tullovés napja Magyarorszagon

A Tullovés napja azt a datumot jelzi, amely napon az emberiség vagy egy adott orszag
felhasznalja az adott évre rendelkezésre allé okoldgiai forrasait. Ett6l a naptol kezdve mar
tallépjik az adott évre elérhetd erdforras mennyiséget, és mar a jovébeli forrasokra
tamaszkodunk — mintha “hitelb6l” mikodne a gazdasag és a tarsadalom.

Egyértelm(i tehat, hogy tobbet hasznalunk, mint szabadna, és a jelenlegi fogyasztasi és
mUlkodési mintak hosszu tdvon nem fenntarthatdk; tudatosabb eroforras-hasznalatra és
tervezésre van sziikség.

Avilag orszagainak idei Tullovés datumait itt lathatod:
https://overshoot.footprintnetwork.org/newsroom/country-overshoot-days/

A vallalatok nagysagrendije és szerepe)

Budapesten a kdrnyezetterheld, Uveghaz hatasu gaz kibocsatas tulnyomoé része, 95%-a a privat
szférahoz kotheté - maganemberekhez és vallalatokhoz.
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Budapest kibocsatasi leltara

“Sok kicsi sokra megy” - A nagyvallalatok szerepe megkérdéjelezhetetlen, de nem szabad
elfeledkezni a KKV-k hatasardl sem

Magyarorszagon a kis- és kozépvallalkozasok abszolut tulsulya figyelhet6 meg — mind
szamossagukban, mind pedig a munkavallaldk szamaban: a Magyarorszagon miikodd


https://overshoot.footprintnetwork.org/newsroom/country-overshoot-days/

vallalkozasok tobb mint 99%-a KKV és a munkavallalok 70%-a KKV-k foglalkoztatasaban all.
Ezeknek egy nagyrésze pedig Budapestre koncentralddik.

A fenntarthatdsag szempontjabdl kulcsfontossagu, hogy ne csak a nagyvallalatok, hanem a
kisebb cégek is mérjék és javitsak a kornyezeti teljesitményliket.

Miért fontos a kérnyezeti fenntarthatésag kérdésével foglalkozni?,

A fenntarthat6sag sulyos kdrnyezeti kérdés, de nem csak az. Uzleti versenyelényt is jelenthet,
hiszen:

e Ahatékonyabb eszkdzokre és megoldasokra valo atallassal akar rogton, akar hosszabb
tavon megtérulé, jelentds koltségcsokkenést okozhat

e Dinamikusan valtozé vilagunkban segithet a kockazatok csokkentésében

e Nagyban hozzajarulhat a cég reputacidjahoz (legyen sz6 akar a fogyasztokrol,
befektetékrol, beszallitokrol vagy a munkavallalokrol)

e Segithet megfelelni a jovdbeli szigorodd ESG szabalyozasoknak, a beszallitoi lancon
keresztul érkezdé fenntarthatosagi elvarasoknak, valamint a finanszirozasi
lehetéségek (pl. zold hitelek, palyazatok) feltételeinek

A Fenntarthato miikodés a méréssel és a tervezéssel kezdadik

Minden vallalat mas és mas - ahhoz, hogy olyan fenntarthatdsagi lépéseket tudjon egy vallalat
tenni, amely tényleg hasznos szamara, elengedhetetlen egy kis onvizsgalat - felmérni azt, hogy
mely tertleteken kell fejlédni.

A mérésre egy univerzalis modszer lehet a vallalati 6kologiai lAbnyom szamitas. Ez

e konnyen és gyorsan hasznalhato;
e alacsony koltség(;

e ésnemigényel specidlis szakértelmet.

Ha pedig megvan az eredmény,

e segit megérteni, hol tart a vallalat;
o lehet6vé teszi az 6sszehasonlitast;
e éstamogatja a redlis célkitlizéseket.

A Kihivas - Mit tud tenni a vallalat?

1. Szamitsatok ki a vallalat 6kolagiai lAbnyomat a kalkulator segitségével!



A KALKULATOR ELERHETOSEGE JELENLEG SZUNETEL, JUNIUS MASODIK FELETOL
VISZONT ELERHETOVEV VALIK A KLIMASPRINT FELULETEN ES OROMMEL VARJUK A
KITOLTESEKET!

2. Alkossatok meg a sajat fenntarthatésagi helyzetképeteket a csatolt sablon
kitoltésével!
(Sajat sablon, sajat struktura is hasznalhaté!)

e Holtartunk most?

e Milyen hatdsunk van?
e Milyen teriileteken van fejlédési lehet6ség?

Okolégiai lLabnyom kalkulator

Segitség a kitoltéshez:

1. Széanjatok ra azidét, konzultaljatok a munkatarsakkal!
2. Havalamelyik kérdés nem egyértelm(, az info ikon a kérdés sarkaban segit.
3. Nem baj, ha a megadott adatok nem 100%-osan pontosak, a nagysagrend a fontos!

Az eredmény értelmezése:
Globalis hektar (gha) - Mit jelent ez?

Ez egy standardizalt mértékegység, amely azt fejezi ki, hogy mekkora bioldgiailag produktiv
terulet szukséges a mikodés fenntartasahoz és a kibocsatasok elnyeléséhez. Nem valodi
foldterilet, hanem egy 6sszehasonlitasra alkalmas mutato.

A leggyakrabban hasznalt mutatd: gha / f6
Ez teszi lehet6vé az 6sszehasonlitast:
e kilénbdzd méretli cégek kozott

e kulonboz6 agazatok kozott

A kalkulatort kidolgozd csapat kutatasa alapjan a vizsgalt cégek esetében az atlagos okolagiai
lAbnyom: 2,84 gha / f6 volt.

A kihivas teljesitése:



1. Toltsétek fel az okolégiai lAbnyom kalkulator eredményét (pdf vagy png) a Vallalati
Klimasprint felliletére!

2. Toltsétek fel a Fenntarthatosagi helyzetkép dokumentumot (pdf vagy png) a Vallalati
Klimasprint feltletére!

3. Toltsétek ki a visszajelz6 kérdbivet!

Forrasok, hasznos linkek:

Budapest kibocsatasi leltararol és a 100 Klimasemleges és Okos Varos Kuldetésrol itt
olvashatsz: https://budapest.hu/zold-budapest/klima-es-kornyezetvedelem/100-

klimasemleges-es-okos-varos-kuldetes

Ha a Magyarorszagon mikodé vallalatokra vonatkozé statisztikai adatokra vagy kivancsi:
https://www.ksh.hu/evkonyvek/2024/teruleti-statisztikai-evkonyv-
2024/pdf/terstat_2024_4_2.pdf?utm_source=chatgpt.com

A KKV-k fenntarthaté m(ikodésérél és az okoldgiai lAbnyom kalkulatorrél a BGE cikkét itt lehet
elolvasni (Szennyay Aron, Szigeti Cecilia, Beke Judit és Radéacsi Laszé (2021). Ecological
footprint as an indicator of corporate environmental performance - Empirical evidence from
Hungarian SMEs. Sustainability, 13(2), 1000) https://www.mdpi.com/2071-1050/13/2/1000
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